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Veranstaltungen für ehrenamtliche rechtliche 
Betreuerinnen und Betreuer 
1. Halbjahr 2026 
 

Caritas-Kreisstelle  
Ingolstadt   

 

 

 
Zu folgenden Veranstaltungen laden wir Sie herzlich ein: 
 
09.02.2026, 18.00 Uhr Einführung in das Betreuungsrecht – für neu bestellte 

ehrenamtliche Betreuer*innen und Interessierte 
� Was muss ich als Betreuer*in beachten?  
� Was bedeuten die Aufgabenkreise und welche Pflichten ergeben sich 

für mich daraus? 
� Wo erhalte ich Beratung und Unterstützung? 

 
Referentin:   Ines Westphal, Vereinsbetreuerin der Caritas-Kreisstelle Ingolstadt 
Ort:   Caritas-Kreisstelle Ingolstadt, Jesuitenstr. 1, 85049 Ingolstadt,  

1. Stock, Raum 105 
 
26.02.2026, 18.00 Uhr „Stammtisch“ für ehrenamtliche Betreuerinnen / Betreuer 

und Bevollmächtigte 
� Erfahrungsaustausch mit anderen Ehrenamtlichen 
� Unterstützung und Beratung durch Vereinsbetreuerinnen der Caritas  

 
Wo:                            Caritas-Kreisstelle Ingolstadt, Jesuitenstr. 1, 85049 Ingolstadt,  

2. Stock, Raum 201 
 
24.03.2026, 18.00 Uhr „Im Alter sicher leben“ 

� Informationen zum „Callcenterbetrug“ und den verschiedenen 
Tatbegehungsformen  

sowie  
� den damit verbundenen Gefahren an der Haustür 
� Tipps zur Erhöhung der Sicherheit von älteren Menschen 
� Austausch und Fragen zum Thema 

 
Referent:                    Rainer Öxler, Kriminalhauptkommisar, Präventionsbeamter  

der Polizei Ingolstadt 
Wo:                            Caritas-Kreisstelle Ingolstadt, Jesuitenstr. 1, 85049 Ingolstadt,  

2. Stock, Raum 201 
Anmeldung bis 19.03.2026 

 
 

10.06.2026, 18:30 Uhr  „Privat vorgesorgt vs. staatlich betreut“   
Informationsabend zu (Vorsorge-)Vollmacht, Patientenverfügung, Betreuungsverfügung 
 

� Brauche ich eine Vorsorgevollmacht, wenn ich Angehörige habe?  
� Was passiert eigentlich, wenn ich nicht privat vorgesorgt habe?  

 
Referentin:   Stephanie Lanzl, Vereinsbetreuerin der Caritas-Kreisstelle Ingolstadt 
Wo:    Caritas Kreisstelle Ingolstadt, Jesuitenstraße 1, 85049 Ingolstadt,  

2. Stock, Raum 201 
Anmeldung bis 05.06.2026 unter 0841 309151 oder  
stephanie.lanzl@caritas-ingolstadt.de 
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Offene Sprechstunde 
 
Jeden Donnerstag von 14.00 bis 15.00 Uhr in der Caritas-Kreisstelle Ingolstadt, Raum EG 02 
oder telefonisch unter 0841/309131 
 

 
 
Unsere Vereinsbetreuer*innen 
 

� führen selbst rechtliche Betreuungen 
� informieren und beraten zu Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung und 

Patientenverfügung  
und bieten dazu Vorträge an 

� beraten ehrenamtliche Betreuer*innen und Bevollmächtigte 
� organisieren Fortbildungen und Vorträge für ehrenamtliche rechtliche Betreuer*innen 
� informieren und beraten zu Fragen rund um das Thema „Rechtliche Betreuung“ 

 
Unser Beratungsangebot ist kostenfrei. 

 
 
Für Fragen, Terminvereinbarungen und Anmeldung zu den Veranstaltungen wenden Sie sich 
an: 
 
Ines Westphal 
Tel: 0841/309-131 
ines.westphal@caritas-ingolstadt.de 
 
oder 
 
Anja Tiefenthaler 
Tel: 0841/309-151 
anja.tiefenthaler@caritas-ingolstadt.de 
 
 
Caritas-Kreisstelle Ingolstadt   
Jesuitenstr. 1 
85049 Ingolstadt  
Tel: 0841/309-0 
www.caritas-kreisstelle-ingolstadt.de 
 


