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Programm für das 2. Halbjahr 2026 
 

Wir treffen uns in der  

Tagesstätte des Vereins insel e.V. 

Esplanade 1 

85049 Ingolstadt. 

 

Juli 

Do., 02.07. 18.30 Uhr Gesprächsabend 

Do., 16.07. 18.30 Uhr Themenabend 

"Rechtliche Betreuung – Schutz und Unterstützung" 

Frau Westphal, Caritas 

August 

Do., 06.08. 18.30 Uhr Gesprächsabend 

  Kein Themenabend! Sommerpause! 

September 

Do., 03.09. 18.30 Uhr Gesprächsabend 

Do., 17.09. 18.30 Uhr Jahresmitgliederversammlung 

Oktober 

Do., 01.10. 18.30 Uhr Gesprächsabend 

Do., 15.10. 18.30 Uhr Themenabend 

„Die häufigsten psychischen Erkrankungen: Entstehung, 

Symptome, Behandlungsmöglichkeiten“ 

November 

Do., 05.11. 18.30 Uhr Gesprächsabend 

Do., 19.11. 18.30 Uhr Themenabend 

„Was können wir aus psychischen Krisen/Krankheiten lernen?“ 

Ein trialogischer Abend mit Prof. Dr. Schuld und Fam. Schmidt 

Dezember 

Do., 03.12. 18.30 Uhr Gesprächsabend bei vorweihnachtlicher Stimmung 

 

  


